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1590年頃、豊臣時代から伝統と革新を紡ぐ醸造酢メーカー、タマノイ酢(株)(本社：大阪府堺市 代表取締

役社長：播野貴也、以下当社)は、はちみつ黒酢ダイエットの新シリーズ「はちみつ黒酢ダイエットLIGHT 1L 

BP」を2025年4月1日より全国にて販売いたします。従来のシリーズよりも低カロリーで爽やかな飲み口

が特徴の、グビグビ飲めるストレートタイプのビネガードリンクです。そのため、お酢が苦手な方でも飲みや

すく、運動後や朝の一杯、小腹が空いた時にもピッタリです。お得な大容量1Lサイズで、家族みんなとシェア

できます。 日々の習慣として「はちみつ黒酢ダイエットLight」をお楽しみください。

(※1)125mlBP 2008-2024年 お酢ドリンク部門、全国 出典：KSP-POS（食品SM）

家族みんなで健康に！グビグビ大作戦！

「はちみつ黒酢ダイエットLIGHT」新発売

～17年連続売上本数No.1「はちみつ黒酢ダイエット」シリーズ～
(※1)



■商品開発の背景と提供シーンの拡大

近年、健康志向の高まりと生活習慣病予防への関心が加速しています。その中でも、水分不足は熱

中症、脳梗塞、心筋梗塞など深刻な健康障害のリスクを高めることが指摘されています。 これらの疾

患を予防するためには、日常的にこまめな水分補給を心がけることが重要です。

また、家族と一緒に食事をする「共食」の重要性も再認識されています。農林水産省の調査では、共

食をすることが、規則正しい食生活や生活リズムに直結し、さまざまな食品を摂取しやすくなると報

告されています。しかし、近年ライフスタイルの変化により、家族全員が揃って食事をする機会が減少

しているという課題も浮き彫りになっています。

当社は、こうした背景を踏まえ、手軽に水分補給ができ、家族みんなでシェアできる商品の開発に取

り組みました。ビネガードリンクのパイオニアだからこそできる提供価値を模索し、「はちみつ黒酢ダイ

エットLIGHT 1LBP」を開発しました。日常の水分補給に最適な爽やかな味わいで、朝の一杯、お風

呂上がり、スポーツ後など、さまざまなシーンでお楽しみいただけます。また、お子様からご年配の方

まで幅広い世代に親しみやすく、家族みんなでシェアできるのも特長です。

この商品を通じて、家族がともに過ごす時間が増え、健康的な生活習慣のサポートにつながること

を願っています。

(※2)環境省 「健康のために水を飲もう」推進運動

(※3)農林水産省 食育の推進に役立つエビデンス（根拠）(1)共食をするとどんないいことがあるの？

(※4)農林水産省 令和4年度食育推進施策 第3部 食育推進施策の目標と現状に関する評価

(※2)

(※3)

(※4)

共食が多い人や孤食が少ない人は、そうでない人と比較して…

1. 野菜や果物といった健康的な食品の摂取が多く、インスタント食品やファーストフード、清涼飲料水の摂取が少ないことが

報告されています。

2. 乳幼児～小学生を対象とした研究では、主食・主菜・副菜をそろえてバランスよく食べていることが報告されています。

3. 中学生や高齢者を対象とした研究では、多様な食品を食べていることが報告されています。

農林水産省 食育の推進に役立つエビデンス（根拠）(1)共食をするとどんないいことがあるの？より



⚫ 製品概要

• 手軽に飲めるストレートタイプのビネガードリンク

• 軽い口当たりで、お酢が苦手な方でも飲みやすい

• お得な大容量1Lサイズで、家計応援設計

• 100mlあたりわずか4kcal（従来品比でカロリー60%以上カット）

• 国産玄米使用の黒酢、ビタミンC・ビタミンB2を配合

■はちみつ黒酢ダイエットLIGHT 1L BP

【デザイン担当者の声】

今回はシリーズ初となる1Lサイズのデザインに挑戦しました。 「はち

みつ黒酢ダイエット」シリーズのブランドイメージを活かしながらも、

爽やかさを表現することを目指しました。特に、「LIGHT」のロゴ部

分には水色のグラデーションを採用し、見た目からも「軽い口当たり」

が想像できるよう工夫をしています。また、家族みんなでシェアして

ほしいという想いから、裏面では様々なシーンで楽しめることを訴求

しています。多くの方に「グビグビ飲める」黒酢ドリンクの新しい形を

楽しんでいただければ嬉しいです。

内容量 価格 名称 発売日 販売地域

1000ml
オープン価格

（店頭参考価格：322円/税込）
清涼飲料水 2025年4月1日 全国

タマノイ酢株式会社
デザイン担当 橋間 ゆきの

17年連続売上本数No.1 のキレイと健康を応援するお酢ドリンク『はちみつ黒酢ダイエット』は今

年で発売29周年を迎えます。近年、健康志向が高まる中、注目を集めているビネガードリンクの“パイオ

ニア”的製品で、多くの方に長くご愛顧いただいています。飲みきりサイズの125mlBPや、お好きな飲み

方ができる濃縮タイプ500mlGTPなどの形態と、様々なフレーバー展開をしております。

■はちみつ黒酢ダイエットシリーズとは

(※1)



社名 ：タマノイ酢株式会社
所在地 ：〒590-0940 大阪府堺市堺区車之町西1-1-32
代表取締役社長 ：播野 貴也
創業 ：1907年（明治40年）6月
事業内容 ：醸造酢、粉末酢、各種調味料、

レトルト食品および菓子・健康飲料などの製造･販売
URL                     ：https://www.tamanoi.co.jp/

▼お問い合わせ先▼

タマノイ酢株式会社 広報担当

（大阪）吉田 TEL:072-238-1022 e-mail: kouhou@tamanoi.co.jp
（東京）上村 TEL:03-3203-6940 e-mail: tkouhou@tamanoi.co.jp

■会社概要

https://www.tamanoi.co.jp/
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