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タマノイ酢㈱（本社：大阪府堺市 代表取締役社長：播野 勤）の管理栄養士が、7 月 25 日（土）に行われた

バドミントンイベントの栄養講習会に講師として参加しました。当管理栄養士は、2020年 4月より、セレッソ大阪ス

ポーツクラブへ出向しており、同クラブと共に活動を進めております。 

 

≪イベント概要≫ 

開 催 日 時： 2020年7月25日（土） 

会      場： 四條畷市民総合体育館サン・アリーナ 

（大阪府四条畷市大字中野3-6） 

内      容： バドミントンイベントにおける栄養講習会 

              テーマ 『スポーツと食事のつながり』 

・バドミントンの動きと五大栄養素の関連 

 ・スポーツをするときの鉄分とカルシウムの大切さ 

対      象： セレッソ大阪バドミントンスクール他のクラブ・スクールに所属する小中学生 

参  加  者 ： 41名（小学3年生～中学3年生の男女） 

当日の様子 ： コロナウイルスの感染に配慮し、当日はソーシャルディスタンスをとっての開催となったが、子供た 

ちからは沢山の発言や質問があり、盛況のうちに終了。イベント後のアンケートでは、「食事の大 

切さがわかった」「食生活を見直そうと思った」と回答した人が多く、食事管理の大切さが伝わっ 

たよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 タマノイ酢㈱は、「社員、地域社会、消費者への安全と貢献」という企業理念のもと様々な取り組みを行なって

まいりました。また「セレッソ大阪スポーツクラブ」は各種スポーツを通じて地域の皆様へのスポーツ振興を推進し

ており、食育パートナーとして共に盛り上げていきたいと考えております。 

▼お問い合わせ先▼ 

タマノイ酢株式会社  

【大阪】社長室 広報担当 三木 梨菜子（みき りなこ） 

〒590-0940 大阪府堺市堺区車之町西 1-1-32  

TEL：072-238-1022  FAX：072-224-1020  e-mail : kouhou@tamanoi.co.jp 

【東京】社長室 ドリームクエスト 広報担当 原田 優里子（はらだ ゆりこ） 

〒163-0644 東京都新宿区西新宿 1-25-1 新宿センタービル 44階 

TEL：03-5321-6588  FAX：03-5321-6587  e-mail : tkouhou@tamanoi.co.jp 

HP : http://www.tamanoi.co.jp  お客様用フリーダイヤル TEL：0120-33-4104 

 

 

 

▲タマノイ酢株式会社 
管理栄養士 吉田 桃子 

（2020年4月より、セレッソ大阪スポーツ

クラブへ出向中。） 

▲当日の様子 

（会場が広かったため、大きなスクリーンを使用） 

タマノイ酢の管理栄養士、バドミントンイベントの 

栄養講習会に参加 

▲当日の様子 

（ソーシャルディスタンスに配慮し、体育館で実施） 

http://www.tamanoi.co.jp/

